Zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 54/2015 Rektora WUM z dnia 14.07.2015r.
Zatgcznik nr 2 do procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw ksztatcenia

Interna Praktyczna — Sylabus przedmiotu

1. Metryczka

Nazwa Wydziatu:

I Wydziat Lekarski

Program ksztatcenia (kierunek studiow,
poziom i profil ksztalcenia, forma
studiéw, np. Zdrowie publiczne | stopnia
profil praktyczny, studia stacjonarne):

Kierunek lekarski, jednolite studia

Rok akademicki: 2017/2018

Nazwa modutu/przedmiotu: Choroby wewngtrzne
Kod przedmiotu (z systemu Pensum): 223912

Jednostka/i prowadzacale ksztatcenie: 1WS

Kierownik jednostki/jednostek:

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong

Rok studiow (rok, na ktorym realizowany W
jest przedmiot):

Semestr studidw (semestr, na ktorym 11, 12
realizowany jest przedmiot):

kierunkowy, fakultatywny):

Osoby prowadzace (imiona, nazwiska
oraz stopnie naukowe wszystkich
wyktadowcow prowadzgceych przedmiot):

Zespoty nauczycieli poszczegolnych jednostek: Kliniki
Immunologii Transplantologii i Choréb Wewngtrznych,
Kliniki Medycyny Transplantacyjnej, Nefrologii i Chordb
Wewnetrznych, Klinika Hepatologii i Choréb Wewnetrznych,
Klinika Nefrologii, Dializoterapii i Chorob Wewnetrznych,
Klinika Choréb Wewnetrznych i Endokrynologii, Klinika
Kardiologii, Klinika Chorob Wewng¢trznych, Nadci$nienia
Tetniczego 1 Angiologii, Klinika Chorob Wewnetrznych,
Pneumonologii i Alergologii, Klinika Gastroenterologii i
Chorob Wewnetrznych, Klinika Diabetologii i Chordb
Wewnetrznych

Erasmus TAK/NIE (czy przedmiot
dostepny jest dla studentow w ramach
programu Erasmus):

NIE

Osoba odpowiedzialna za sylabus (osoba,
do ktorej nalezy zgtasza¢ uwagi
dotyczqce sylabusa):

Dr hab. n med. Cezary Szmigielski
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Liczba punktow ECTS:

2. Cele ksztalcenia

1. Nauczenie rozpoznawania i leczenia najczesciej wystepujacych choréb wewngtrznych

3. Wymagania wstepne

Zaliczone

Zaliczona propedeutyka chorob wewnetrznych
Znajomo$¢ patofizjologii i patomorfologii
Zaliczona farmakologia
Zaliczona mikrobiologia
zajecia  z

poszczegdlnych  dziatow  interny

gastroenterologii, hematologii, kardiologii, nefrologii, pulmonologii)
. Zaliczone zajecia z onkologii
° Zaliczona diagnostyka laboratoryjna

(diabetologii,

endokrynologii,

4. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Lista efektow ksztalcenia

Symbol przedmiotowego
efektu ksztatcenia

Tres¢ przedmiotowego efektu ksztatcenia

Odniesienie do efektu
kierunkowego (numer)

Symbol tworzony przez
osobe wypetniajgcq
sylabus (kategoria: W-
wiedza,
U-umiejetnosci,

Efekty ksztatcenia okreslajg co student powinien
wiedzie¢, rozumiec i by¢ zdolny wykona¢ po
zakonczeniu zajec. Efekty ksztalcenia wynikajq z
celow danego przedmiotu. Osiggniecie kazdego 7

Numer kierunkowego
efektu ksztalcenia
zawarty w
Rozporzgdzeniu Ministra
Nauki bgdz Uchwaty

- efektow powinno byc¢ zweryfikowane, aby student Senatu WUM
K-kompetencje oraz - A : . .
uzyskat zaliczenie. wlasciwego kierunku
numer efektu) - "
studiow.
E.WL1. Zna uwarunkowania srodowiskowe i E W1
epidemiologiczne najczgstszych chorob E.W7. E.W7'

E.W?7. zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady

Np. W1 . . .
diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
odniesieniu do najczestszych chorob wewnetrznych
wystepujacych u oséb dorostych oraz ich powiktan:
E.U1. Umie przeprowadzi¢ w praktyce pelny wywiad | E.U1, EU3, E.U7,
lekarski E.U12, E.U14-16,
E.US. Umie praktycznie wykona¢ pelne, ogélne i | E.U24-30.
szczegotowe badanie fizykalne pacjenta
E.U7. Umie oceni¢ stan ogdlny, stan przytomnosci i
$wiadomosci dorostego pacjenta
E.U12. Umie przeprowadzi¢ diagnostyke roznicowa
najczestszych chordb
E.U14. . . . s
rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia
E.U15. rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykow i
innych uzywek
E.U16 planuje postgpowanie diagnostyczne, terapeutyczne
i profilaktyczne
E.U24. interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje

przyczyny odchylen;
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E.U25 stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglgdnieniem
zywienia dojelitowego i pozajelitowego);

E.U26. planuje postepowanie w przypadku ekspozycji na
zakazenie przenoszone drogg krwi;

E.U27. kwalifikuje pacjenta do szczepien;

E.U28. pobiera materiat do badan wykorzystywanych w
diagnostyce laboratoryjnej;

E.U29. Wykonuje podstawowe procedury i zabiegi

lekarskie, w tym:

a) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar ci§nienia tgtniczego,

b) monitorowanie parametrow zyciowych przy
pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrie,

c) badanie spirometryczne, leczenie tlenem,
wentylacje wspomagang i zastepcza,

d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej,

e) wstrzykniecia dozylne, domig$niowe i
podskorne, kaniulacje zyl obwodowych, pobieranie
obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewow krwi,
pobieranie krwi tetniczej, pobieranie
arterializowanej krwi wlo$niczkowej,

f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory,
naktucie jamy optucnowej,

g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i
mezczyzn, zgtebnikowanie zotgdka, ptukanie
zoladka, eneme,

h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
wraz z interpretacja, kardiowersje elektryczng i
defibrylacje serca,

i) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy
we krwi;

E.U30. Asystuje przy przeprowadzaniu nastgpujacych
procedur i zabiegéw lekarskich:

a) przetaczaniu preparatow krwi i
krwiopochodnych,

b) drenazu jamy optucnowej,

¢) naktuciu worka osierdziowego,

d) naktuciu jamy otrzewnowej,

e) naktuciu ledzwiowym
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Umie wybra¢ i zastosowa¢ wlasciwy sposob
komunikowania

Posiada umiejetnos¢ wilasciwego przekazywania
informacji pacjentowi z chorobami uktadu krazenia
i jego otoczeniu

Umie prawidlowo funkcjonowaé w zespole
diagnostyczno-leczniczym

Posiada umiejetnosci efektywnej pracy w zespole
lekarsko-pielegniarskim

Umie w sposob jasny i doktadny podsumowaé
informacje z wywiadu, badania przedmiotowego i
badan dodatkowych

Umie sformutowa¢ rozpoznania wstgpne u
pacjentow hospitalizowanych

Umie przeprowadzi¢ gradacje wazno$ci objawow i
rozpoznan klinicznych

Umie przedstawi¢ przypadek kliniczny przed
zespolem klinicznym sktadajgcym si¢ ze studentow,
rezydentow, konsultantow

Umie przyswaja¢ informacje z nowoczesnych

no$nikow informacji medycznej, stron
internetowych, materiatow dydaktycznych
dostgpnych dla lekarzy

Umie skutecznie prowadzi¢ wlasny rozwoj
zawodowy w oparciu 0 najnowsze piSmiennictwo
medyczne dotyczace chorob uktadu krgzenia (state
ksztatcenie medyczne)

5. Formy prowadzonych zaje¢

Forma Liczba godzin Liczba grup Minims\ll\llngrbirc)izéba 0s6b

Wyktad 0 nieobowigzkowe
Seminarium 40 16 20
Cwiczenia 80 «4.5

6. Tematy zajec i tresci ksztalcenia

W ZAKRESIE E.W
S 1i2. Warsztaty EKG

S 3. Pacjent z kotataniem serca
S 4. Pacjent z bolem w klatce piersiowej

S 5. Pacjent nieprzytomny

S 6. Pacjent z zaburzeniami rytmu wyproznien
S 7. Pacjent z bolem brzucha
S 8. Nieprawidtowa masa ciata

S 9. Duszno$¢
S 10. Kaszel

S 11. Pacjent z niewydolnoscig nerek

S 12. Zaburzenia elektrolitowe

S 13. Bdle i obrzgki stawow

S 14. Pacjent z nadci$nieniem tetniczym
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S 15. Pacjent z wolem

S 16. Niedokrwisto$¢

S 17. Pacjent z goraczka

S 18. Zottaczka i wodobrzusze

S 19. Nieprawidtowe ,,proby watrobowe”

W ZAKRESIE E.U

C1- praca z chorym-wywiad medyczny, badanie fizykalne, rozpoznanie wstepne, plan badan dodatkowych,
interpretacja wynikow badan, plan leczenia, praktyczne aspekty leczenia niefarmakologicznego, praktyczne
aspekty leczenia farmakologicznego

PRACOWNIE:
C2. Pracownie poszczegolnych Klinik

7. Sposoby weryfikacji efektéw ksztalcenia

Symbol
przedmiotoweg Symbole form_ , Sposoby Weryflke}ql efektu Kryterium zaliczenia
o efektu prowadzonych zajec¢ ksztatcenia
ksztalcenia

Kolokwium ustne
np. W, U-j.w | np.S,C zawierajqce krotkie Wg punktacji
ustrukturyzowane pytania

8. Kryteria oceniania

Forma zaliczenia przedmiotu: np. egzamin testowy, egzamin praktyczny lub zaliczenie bez oceny (nie
dotyczy)
Obecno$¢ na seminariach, zajeciach w Klinice oraz zajgciach w poszczego6lnych pracowniach.
Kolokwium odbywa si¢ ostatniego dnia zaje¢ od godziny 12.30: pierwszy termin w postaci testu ztozonego
z 25 pytan

e Drugi termin - kolokwium ustne u swojego asystenta

e trzeci termin — kolokwium ustne w terminie wyznaczonym przez Kierownika Kliniki

Ocena Kryteria
2,0 (ndst) <16 pkt
3,0 (dost) 16, 17
3,5 (ddb) 18, 19
4,0 (db) 20,21
4,5 (pdb) 22,23
5,0 (bdb) 24, 25

9. Literatura

Literatura obowigzkowa:
1. Interna Szczeklika (Medycyna Praktyczna, aktualne wydanie)

2. Przewodnik Batesa po badaniu podmiotowym i przedmiotowym (Termedia, 2014)
Czasopisma:
polskojezyczne: Medycyna po Dyplomie, Medycyna Praktyczna, Medycyny Wewnetrznej

anglojezyczne: The New England Journal of Medicine, The Lancet, British Medical Journal
(BMJ),

Materialy dydaktyczne wykorzystywane w czasie zajeé przez asystentéw Kliniki.
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10.Kalkulacja punktow ECTS (1 ECTS = od 25 do 30 godzin pracy studenta)

Forma aktywnosci Liczba godzin Liczba punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:

Wyktad
Seminarium 40 4
Cwiczenia 80 4

Samodzielna praca studenta (przyktadowe formy pracy): W tvm polu opisujemy naklad samodzielnej
ym p pisujen 7]
pracy przecietnego studenta konieczny aby zaliczy¢ przedmiot. W kalkulacji nalezy uwzglednié m.in.
koniecznos¢ przygotowania sie do zajec¢, wykonania pracy domowych, przygotowania sie do zaliczen

itp.
. . Prz wani
Przygotowanie studenta do zajgc¢ ngtO. ? S0 0,5
zajeé
Powtorzenie i
Przygotowanie studenta do zaliczen ugruntowanie 0,5
wiadomosci
Razem 9

11. Informacje dodatkowe

Mozna mie¢ usprawiedliwione 2 nieobecnosci w czasie bloku zaj¢¢ — forma odrobienia, odpowiednio 4
godz. dyzur/1 dzien nieobecnosci i zaliczenie u prowadzacych seminarium.
Koto naukowe ,,PRESSOR”,

strona internetowa: https://nadcisnienie.wum.edu.pl |

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gaciong

Podpis Kierownika Jednostki

Podpis osoby odpowiedzialnej za sylabus

Dr hab. n med. Cezary Szmigielski
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