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1. METRYCZKA  

Rok akademicki 2022/23 

Wydział Lekarsko-Stomatologiczny 

Kierunek studiów Higiena Stomatologiczna 

Dyscyplina wiodąca  
(zgodnie z załącznikiem do Rozporządzenia 
Ministra NiSW z 26 lipca 2019) 

nauki medyczne 

Profil studiów 
(ogólnoakademicki/praktyczny) 

ogólnoakademicki 

Poziom kształcenia  
(I stopnia/II stopnia/ 
jednolite magisterskie) 

I stopnia  

Forma studiów 
(stacjonarne/niestacjonarne) 

stacjonarne  

Typ modułu/przedmiotu 
(obowiązkowy/fakultatywny) 

obowiązkowy 

Forma weryfikacji efektów  
uczenia się (egzamin/zaliczenie) 

zaliczenie 

Jednostka/jednostki prowadząca/e (oraz 
adres/y jednostki/jednostek) 

Klinika Chorób Wewnętrznych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i 
Leczenia Żylnej Choroby Zakrzepowo- Zatorowej 
02-005 Warszawa, ul. Lindleya 4, Tel: 22-502-1144, 
 e-mail: kchwk@wum.edu.pl 

PODSTAWY  
CHORÓB WEWNĘTRZNYCH 
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Kierownik jednostki/kierownicy jednostek Prof. dr hab. med. Piotr Pruszczyk 

Koordynator przedmiotu (tytuł, imię, 
nazwisko, kontakt) 

Dr hab. med. Piotr Bienias 
piotr.bienias@wum.edu.pl  tel.: 22-502-1144, -2084 

Osoba odpowiedzialna za sylabus (imię, 
nazwisko oraz kontakt do osoby, której 
należy zgłaszać uwagi dotyczące sylabusa) 

Dr hab. med. Piotr Bienias 
piotr.benias@wum.edu.pl  tel.: 22-502-1144, -2084 

Prowadzący zajęcia 

Prof. dr hab. med.  Piotr Pruszczyk 
Prof. dr hab. med.  Michał Ciurzyński 
Dr hab. med. Piotr Bienias 
Dr hab. med. Marek Roik 
Dr hab. med. Katarzyna Kurnicka 
Dr hab. med. Justyna Domienik-Karłowicz 
Dr n. med. Olga Dzikowska-Diduch 
Dr n. med. Marta Skowrońska 
Dr n. med. Magdalena Gałecka-Nowak 
Dr n. med. Agnieszka Wójcik 
Lek. med. Andrzej Łabyk 
Lek. med. Michał Machowski 
Lek. med. Monika Lisicka 

 

2. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Rok i semestr 
studiów 

I rok, semestr 1 Liczba punktów 
ECTS 

2 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ 
Liczba godzin Kalkulacja punktów ECTS 

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim 

wykład (W) 20 0,5 

seminarium (S) 10 0,5 

ćwiczenia (C)   

e-learning (e-L)   

zajęcia praktyczne (ZP)   

praktyka zawodowa (PZ)   

Samodzielna praca studenta 

Przygotowanie do zajęć i zaliczeń 35 1,0 
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3. CELE KSZTAŁCENIA 

C1 Uzyskanie przez studenta higieny stomatologicznej podstawowej wiedzy dotyczącej rozpoznawania , leczenia , diagnostyki  
najczęściej występujących chorób z zakresu chorób wewnętrznych . 

C2 Znajomość w podstawowym zakresie profilaktyki chorób układu sercowo-naczyniowego . 
 

4. EFEKTY UCZENIA SIĘ 

Numer efektu 
uczenia się 

Efekty w zakresie 

Wiedzy – Absolwent zna i rozumie:  
 

W1 HS_W03, zna i rozumie budowę i funkcje organizmu człowieka a także metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i 
przyczyny wybranych zaburzeń i zmian chorobowych , w zakresie właściwym dla programu kształcenia 

W2 HS_W09, posiada ogólną wiedzę na temat etiopatogenezy, diagnostyki i metod leczenia wybranych chorób , 
zwłaszcza o znaczeniu społecznym 

Umiejętności – Absolwent potrafi:   
 

U1 HS_U17, potrafi  identyfikować problemy pacjenta i podjąć odpowiednie działania diagnostyczne , profilaktyczne, 
terapeutyczne oraz edukacyjne w zakresie właściwym dla programu kształcenia  

Kompetencji społecznych – Absolwent jest gotów do 
 

K1 HS_K21,  samodzielnego sformułowania opinii na temat stanu zdrowia pacjenta 

 
5. Zajęcia 

Forma zajęć Treści programowe Efekty uczenia się 

W1- Wykład 1-2 Wprowadzenie. Miażdżyca i jej powikłania. Dyslipidemie. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21  

W2 - Wykład 3-4 Nadciśnienie tętnicze. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W3 - Wykład 5-6 Przewlekły i ostry zespół wieńcowy. Zawał serca. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W4 – Wykład 7-8 Choroby układu moczowego. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W5 – Wykład 9-10 Zasłabnięcia i omdlenia. Zaburzenia świadomości w gabinecie  
stomatologicznym. 

HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W6 – Wykład 11-12 Schorzenia jamy brzusznej, bóle brzucha.   HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W7 – Wykład 13-14 
 

Najczęstsze zaburzenia endokrynologiczne. Cukrzyca i stany 
przedcukrzycowe. 

HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W8 – Wykład 15-16 Ostra i przewlekła niewydolność serca. Zapalenie mięśnia sercowego. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W9 – Wykład 17-18 Żylna choroba zakrzepowo-zatorowa. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W10 – Wykład 19-20 Choroby układu oddechowego. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 
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S1 – Seminarium 1-2 

 
Niedokrwistości - etiologia, objawy, diagnostyka 
 

 
HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

S2 – seminarium 3-4 Rak płuc, objawy, diagnostyka zapobieganie HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

S3 – Seminarium 5-6 Żółtaczki - etiologia,  objawy, diagnostyka. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

S4 – seminarium 7-8 Interpretacja podstawowych wyników badań laboratoryjnych. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

S 5 - Seminarium 9-10  EKG. Zaburzenia rytmu serca. Zaliczenie przedmiotu. HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

 
 

6. LITERATURA 

Obowiązkowa 

1. Interna Szczeklika - mały podręcznik 2022/2023, Medycyna Praktyczna, Kraków 2022, wyd.14 (lub starsze wydania) 

 

7. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Symbol 
przedmiotowego 
efektu uczenia się 

Sposoby weryfikacji efektu uczenia się Kryterium zaliczenia 

HS_W03, HS_ W09, 
H_U17,HS_K21 

W czasie zajęć asystenci kontrolują znajomość obowiązującego materiału ze 
wskazanych źródeł wiedzy i podręczników.  
W ostatnim dniu zajęć kolokwium ustne u asystenta bez wystawienia ocen. 

Obecność na wszystkich 
zajęciach .  
Zaliczenie kolokwium ustnego u 
asystenta bez wystawiania 
ocen. 

 

8. INFORMACJE DODATKOWE (informacje istotne z punktu widzenia nauczyciele niezawarte w pozostałej części sylabusa, np. czy przedmiot 

jest powiązany z badaniami naukowymi, szczegółowy opis egzaminu, informacje o kole naukowym) 

 
 Zajęcia odbywają się wg planu zajęć z Dziekanatu w sali seminaryjnej Kliniki (ul. Lindleya 4, pawilon 3, II piętro). Zajęcia odbywają się 
wg planu zajęć z Dziekanatu. Wykłady we wskazanym w planie miejscu w semestrze jesienno-zimowym lub przy użyciu 
technik nauczania na odległość.  
Obecność na wszystkich ćwiczeniach jest obowiązkowa. Zaliczenie zajęć odbywa się na podstawie obecności i kolokwium ustnego, które 
odbywa się na ostatnich zajęciach bloku ćwiczeniowego.  
Przed przystąpieniem do zajęć studenci pozostawiają odzież wierzchnią w szatni dla studentów Kliniki. Studenci są zobowiązania do 
zmiany obuwia.  
Przy klinice działa studenckie koło naukowe o profilu kardiologicznym – opiekun dr hab. med. Piotr Bienias 
 

 


