CUKRZYCA- DIABETES
MELLITUS

Klinika Choréb Wewnetrznych i
Kardiologii Warszawski Uniwersytet
Medyczny
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Cukrzyca -definicja

* Jest to grupa choréb metabolicznych
charakteryzujaca sie hiperglikemig wynikajaca z
defektu wydzielania i/lub dziatania insuliny.
Przewlekta hiperglikemia w cukrzycy wigze si¢ z
uszkodzeniem, zaburzeniem czynnosci i
niewydolnoscig réoznych narzadow, szczegolnie
oczu, nerek, nerwow, serca i naczyn
krwionosnych.



* Cukrzyca typu 1 — pole na destrukcji komorek 3,
zwykle prowadzacej do bezwzglednego
niedoboru insuliny

* wywotana procesem immunologicznym

. idiopatyczna




* Cukrzyca typu 2 — rozwija sie od dominujacej
insulinoopornosci ze wzglednym niedoborem

insuliny do dominujacego defektu wydzielania z
insulinoopornoscia




Cukrzyca- podziat wg WHO

Inne okreslone typy cukrzycy

defekty genetyczne komorki

defekty genetyczne dziatania insuliny
choroby zewnatrzwydzielniczej czesci trzustki
endokrynopatie

cukrzyca wywotana przez leki lub inne
substancje chemiczne

zakazenie

rzadkie postacie wywotane procesem
immmunologicznym

inne zespoly genetyczne czasem zwigzane z
cukrzyca



* Cukrzyca ciezarnych




* Catkowity niedobor insuliny
* Nagte wystapienie objawow
°* wzmozone pragnienie

* wielomocz

°* zZmniejszenie masy ciata

* ostabienie

. kwasica ketonowa



Cukrzyca typu 2- gtowne cechy kliniczne |
metaboliczne

Insulinoopornosc¢
Raczej wzgledny niz catkowity niedobor insuliny
( w okresie rozpoznania)
Objawy tagodne, nierozpoznawalne lub brak
objawow

zaburzenia widzenia

nawracajace infekcje ( drog moczowych ,
narzadow ptciowych, skory, owrzodzenia,
dtawica piersiowa, chromanie przystankowe



Cukrzyca typu 2- gtowne cechy kliniczne |
metaboliczne

* Zmiany w jamie ustnej zwigzane z cukrzycg
. parodontoza

. paradontopatia cukrzycowa ( zmiany
zwyrodnieniowe | zapalne przyzebia prowadzace
do utraty uzebienia ,bolesnosc¢ dzigsel,
sktonnos¢ do krwawien, zaniki btony sluzowej,
obecnosc¢ kieszeni okotozebowych, ruchomosc¢
zebow
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